
Angebote für Familien aus Südosteuropa 

in der Schwangerschaft und mit Kindern 0–3 Jahre  

in Neukölln

„Wir haben keinen 

Kinderarzt.“

„Ich kann 

nicht mehr…“

„Ich mache mir Sorgen 

um mein Baby.“

„Schwanger sein  

ist anstrengender als  

ich dachte!“

„Unser Geld reicht 

nicht...“

„Ich fühle mich  

unglücklich…“

„Ich brauche 

eine Krankenver-

sicherung.“



WIR BIETEN BERATUNG, UNTERSTÜTZUNG UND BEGLEITUNG

Für wen? 
Schwangere und Familien aus Südosteuropa 
mit Kindern von 0–3 Jahren in Neukölln

Projektleitung: 
Azra Vardar
Tel: 0176 770 897 59
fruehe-hilfen@nbh-neukoelln.de

In welcher Sprache?
Wir arbeiten mehrsprachig und kultursensibel mit den Sprachen Rumänisch, Bulgarisch und 
Romanes. Weitere Sprachen auf Anfrage.

Unterstützt durch das Bezirksamt Neukölln von Berlin sowie durch die Bundesstiftung Frühe Hilfen.

Unterstützung in belastenden Situationen

Wir beraten Sie in schwierigen Situa-
tionen und Krisen, bei Unsicherheiten, 
bei Sorgen um Ihr Kind, die Familie 
und bei Fragen zur Erziehung.

Eva Wemme 
(Sprachen: Deutsch und Rumänisch)
Tel: 0176 320 100 68
e.wemme@nbh-neukoelln.de

Hebammenleistungen

Wir begleiten in der Schwangerschaft 
und bei Kinderwunsch und unter-
stützen vor und nach der Geburt. Wir 
beraten zu Still- und Ernährungsfragen, 
zu Verhütung, Säuglingspflege und 
Kindergesundheit.

Azra Vardar
Tel: 0176 770 897 59
fruehe-hilfen@nbh-neukoelln.de

Hilfe bei bürokratischen Anliegen

Wir unterstützen Sie beim Stellen von 
Anträgen(z.B. Elterngeld), bei der Vater-
schaftsanerkennung, zur Aufnahme in 
die gesetzliche Krankenkasse und ähn-
lichen Anliegen. Wir beraten Sie auch 
zu Ihrer finanziellen Situation.

Bitte machen Sie einen Termin aus! 
Erreichbarkeit: dienstags 11–13 Uhr
Tel: 030 609 892 079


